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SZEXUALITÁS , PÁRKAPCSOLATOK ÉS AUTIZMUS  

Az Autisták Országos Szövetsége szervezésében új program indul, melynek célja, hogy fejlessze az autizmussal élık szexuá-
lis nevelésének hazai gyakorlatát. Bıvíteni szeretnénk a szülık és a szakemberek ismereteit az autizmus spektrum zavarral élı 
emberek hormonális fejlıdésével összefüggı viselkedésváltozások, a szexuális érés és következményeinek modern megköze-
lítésérıl a lehetıségek, szükségletek, eszközök és módszerek tekintetében.  
A program nyitásaként 2009 májusában próbatréninget szervezünk olyan szakembereknek, akiknek már van elızetes 
tudása az autizmusról, és jelenleg is autizmussal élı fiatalokkal, felnıttekkel foglalkoznak. Mivel az elsı alkalom során 
tesztelni szeretnénk a képzési anyagot, a résztvevık nagyon aktív közremőködésére számítunk.  
A tréning véglegesítése után, várhatóan 2009 ıszén szülık számára is meghirdetjük a programot.  
Most a májusi képzésre várjuk a jelentkezéseket. A részleteket a pályázati felhívásban olvashatják.  
 

PÁLYÁZATI FELHÍVÁS SZAKEMBEREKNEK TRÉNINGEN VALÓ RÉSZVÉTELRE  
A tréning célja az autizmus spektrum zavarral élık szexuális nevelésével kapcsolatos külföldi jó gyakorlatok és a tapasztala-
tok megosztása és a szakemberek készségének fejlesztése annak érdekében, hogy hatékonyabban tudjanak az autizmussal élı 
személyek szexualitásával foglalkozni a teljes spektrumon. 
A tréning ideje: 2009. május 15-16. Helye: Vadaskert Alapítvány (1021 Budapest, Hővösvölgyi út 116.) Trénerek: Farkas 
Edit és Prekop Csilla. A kommunikációs segédanyagot Solt Anna dolgozta ki.  
A tréning díja: a tréning ingyenes, a résztvevıknek kell állni az utazási, szállás és az étkezési költségeket. Szállás korlátozott 
számban a képzés helyszínén rendelkezésre áll 3000 Ft/fı/éjszaka áron. Amennyiben szállásköltségét nem tudja vállalni, 
kérjük, jelezze a valyi.reka@esoember.hu címen, indokolt esetben a szállásköltséget az AOSZ átvállalja.  
Akiket a képzésre várunk: azok a szakemberek, akiknek már van elızetes tudása az autizmusról, és jelenleg is autizmussal élı 
fiatalokkal, felnıttekkel foglalkoznak: 
- lakóotthonok, támogató szolgálatok, napközbeni ellátások, klubok munkatársai; 
- szociális munkások, gyógypedagógusok, szociálpedagógusok, gyógypedagógiai asszisztensek, pedagógus, pszichológus 
végzettségőek.  
Jelentkezés kitöltött jelentkezési lappal és motivációs levéllel. A jelentkezési lapok letölthetık a www.esoember.hu 
oldalról, ezek beérkezési határideje 2009. április 24. A kitöltött jelentkezési lapokat és a motivációs leveleket e-mailen a 
valyi.reka@esoember.hu címre, a 06-1/302-0194-es fax számra, postán az AOSZ címére (lásd lent) várjuk.  
Mivel a tréningen maximum 20 szakember vehet részt, túljelentkezés esetén a szervezık döntenek a résztvevıkrıl. A jelent-
kezésnél elınyt élveznek az AOSZ egyéni tagjai, ill. a tagdíjhátralékkal nem rendelkezı tagszervezetek munkatársai. A 
nyertes pályázókat április 28-ig értesítjük.  

*  

Kérjük, ajánlja fel adója 1% -át az AOSZ részére!  

Adószámunk: 19025915-1-42 
Kérdezze meg barátait, ismerıseit is, hátha ık még nem ajánlották fel adójuk 1%-át! 

 
*  

NEMZETKÖZI KONFERENCIA CSÓKAKİN 
2009. május 29-én az Átmeneti Támogatás program keretében az Autisztikus Gyermekek Szüleinek Egyesülete 
"Autizmussal a Munka Világában" címmel nemzetközi konferenciát szervez.  
A konferencia célja, hogy felhívja a figyelmet az autizmussal élık munkavállalási nehézségeire, foglalkoztatási lehetıségekre, 
jó gyakorlatok bemutatásával. A szervezık minden érdeklıdıt várnak: érintetteket, szülıket, szakembereket, munkáltatókat. 
Regisztráció: agysze@gmail.com címen 2009. május 15-ig. A konferencia részletes programja olvasható a 
www.esoember.hu oldalon. Érdeklıdni lehet az agysze@gmail.com címen vagy a 06/22/738-410 számon.  
Regisztrációs díj: 2500 Ft, amely magába foglalja az étkezési költséget (büfé, kávé, ebéd, konferencia anyaga).  
A konferencia helyszínét még nem fixálták, azt a késıbbiekben az AOSZ honlapján közzé tesszük, illetve érdeklıdni lehet az 
Egyesület telefonszámán és e-mail címén is.  
 

AUTISTÁK ORSZÁGOS SZÖVETSÉGE (AOSZ) 
1085 BUDAPEST, Baross utca 28. II. em. 6/A * Tel: (1) 354-1073 * Kék szám: (06–40) 200–821 

E-mail: info@esoember.hu * Internet: www.esoember.hu  * Információs honlap: www.autista.info.hu  
Az iroda hétfıtı-csütörtökig 8.0 és 16.30, pénteken 8.00 és 14 óra között tart nyitva. 



RÖVID HÍREK  
 

150 NAP, 150 FORINT – A KISÚJSZÁLLÁSI AUT-INFO ALAPÍTVÁNY ADOMÁNYGY ŐJTİ KAMPÁNYA  
 

Az Aut-Info Alapítvány figyelemfelhívó, tájékoztató és adománygyőjtı kampányt szervez. A kampány célja, hogy alapvetı 
információkat közvetítsen a társadalom felé, és felhívja a figyelmet arra, hogy az autizmus elıfordulása korántsem olyan ritka, 
mint sokan gondolják. 
A kampány során – amely 150 napig, 2009.03.16.-tól 2009.08.12.-ig tart – az alapítvány munkatársai 150 Ft-okat győjte-
nek, ezzel is kifejezve, hogy a jelenlegi ismeretek szerint minden 150 gyermekbıl 1 autizmussal él. 
A kampány során befolyt adományokból a szervezet Boardmaker kommunikációs adatbázis és szerkesztı programot, 
illetve a PECS képcserés kommunikációs rendszer segédeszközeit kívánja megvásárolni, annak érdekében, hogy minél több 
családban bevezetésre kerülhessen a vizuális támogatás, amely bizonyítottan a legalapvetıbb segítség lehet az autizmussal élık 
fejlesztésében.  
Kampányhelyszínek és idıpontok: 
• METRO Áruház, Székesfehérvár: április 25. 14-17 óra és május 16. 14-17 óra 
• METRO Áruház, Debrecen: április 26.  10-13 óra, május 30. 10-13 óra és június 13. 10-13 óra.  
• METRO Áruház, Kecskemét: május 3. 13-16 óra, június 14. 13-16 óra, július 12. 13-16 óra és augusztus 9. 13-16 óra.  
További helyszínek szervezése folyamatban van, ezekrıl a www.aut-info.net oldalon és az AOSZ hírleveleiben is  olvashatnak 
majd.  

* 
 

A MINDSZENTPUSZTAI AUTISTA OTTHON FELHÍVÁSA  
 

A Mit tehetnék érted? Alapítvány adománygyőjtı akciót indított. A kampány során a lakóotthon egyik lakójának, Takács 
Dávidnak a képeit bocsátják licitre.  
Licitáljanak Önök is Takács Dániel alkotásaira, amelyek kikiáltási ára jelképes, húszezer forint.  
A képeket bekeretezve kapják meg a licit nyertesei, egy tanúsítvány kíséretében, amely elismeri, hogy egyedi alkotást, 
egyetlen példányt kaptak, és hogy támogatták az alapítványt. Licitálni a licit@kisalfold.hu címen lehet, az akció 2009. április 30-
ig tart. 
A licitálás aktuális összegeit a www.kisalfold.hu oldalakon nyomon követhetik majd. Bıvebb információ található alábbi 
honlapcímen is: 
www.kisalfold.hu/gyori_hirek/a_nema_fiukepei_._licitaljon/2093554.  
Az alapítvány munkatársai azt kérik, hogy ha valakinek nincs is kedve licitálni, küldje tovább a hírt, hátha akad érdeklıdı, aki 
szívesen segítene.  

* 

RENDEZVÉNYEK , MEGHÍVÓK  
 

 NEGYEDSZER IS FOGADD EL – FOGADJ EL !  
 

Guinness-rekordkísérlettel, különbözı szórakoztató programokkal, koncertekkel, vásárral, játékokkal várja a Kézenfogva 
Alapítvány az érdeklıdıket 2009. május 1-én, pénteken 10-18 óra között Családi Napján.  
Az idén negyedszer induló, Fogadd el, Fogadj el! címő, közvélemény-formáló országos programsorozat nyitó napját a 
Kézenfogva idén is Budapesten, az 56-osok terén (volt Felvonulási téren) rendezi meg.  

A Családi napon több, az autizmus terén dolgozó civil szervezet is jelen lesz, így önálló sátorral mutatkozik be az Esıembe-
rekért Egyesület, az AOSZ és az AURA Egyesület is. További információ: www.fogadj-el.hu oldalon, ill. a Kézenfogva 
Alapítványnál: 06 1 476-0609.  

* 
 

A FOGÓDZÓ SZÜLİKÉPZÉSI PROGRAM  
UTOLSÓ ÁLLOMÁSA : BUDAPEST 

 
Az Autisták Országos Szövetsége 2009. januárban képzési sorozatot indított autista gyermeket nevelı szülıknek, elsı-
sorban azoknak, akik nemrég szembesültek az autizmus problémájával, és azoknak, akik nem vettek még részt ilyen jellegő 
képzésen.  
A képzéssorozat idei utolsó állomása 2009. május 15-16-án Budapesten lesz. A képzés idıpontja: 2009. május 15-16., 
helyszíne: Mozgássérült Emberek Rehabilitációs Központjában („MEREK”: 1022 Budapest, Marczibányi tér 3. Holnap 
Háza Konferenciaterem) Jelentkezés: Kissné Miklós Katánál a 06 70 942-2897 számon vagy az auraegyesulet@gmail.com e-
mail címen. Bıvebb információ a www.auraegyesulet.hu oldalon.  
A képzést dr. Simó Judit pszichiáter (Korai Fejlesztı Központ) és Szilvásy Zsuzsa szülı, érdekvédı (AOSZ) tartja . A 
képzés ingyenes, igény esetén szállást is biztosítunk, térítésmentesen.  
 

* 



 
AZ AUTISTA EMBEREK SPORTOLÁSI LEHET İSÉGEI –  

AZ INTEGRÁCIÓ EGYESÜLET RENDEZVÉNYE  
Beszélgetıtársak: Miklósné Malek Erzsébet gyógypedagógus, tanár, edzı (a Magyar Speciális Olimpia Szövetség Közép-
magyarországi  Régió vezetıje) és Topár Zsolt lovasterapeuta (a Magyar Fogyatékosok Lovas Sportszövetsége elnöke).  
A beszélgetés nem a megszokott „teaházban” lesz, hanem az Apor Fıiskola Felnıttképzési Központjában: Budapest, I. 
Krisztina krt. 59/B. Id ıpont: április 25., de. 10-kor.  
Regisztrálni az integracioe@freemail.hu címen, vagy a 06-70-426-11-14-es telefonszámon lehet.  

 
* 
 

NÉZİPONT VÁLTÁS FILMSZEMLE 2009 ÉS FILM MUSTRA 
 

A Nonprofit Média Központ Alapítvány, Nézıpont Váltás – médiaképzés fogyatékkal élık számára 2008-2009 c. képzési 
programjának zárásaként, az idén tizedik alkalommal rendezi meg a Nézıpont Váltás Filmszemlét. 
Az idén, a Filmszemlével egy idıben, elıször rendezik meg a Nézıpont Váltás Film Mustrát, amelyen lehetıséget adnak 
olyan fogyatékossággal élı filmes alkotók és filmes mőhelyek bemutatkozására, akiknek  eddig nem volt lehetıségük alkotá-
saikat a nyilvánosság elé tárni. (A Filmszemlén a képzési programban részt vett hallgatók vizsgafilmjeit mutatják be.) 
A Film Mustrára a következı feltételek mentén lehet nevezni. A film alkotója fogyatékkal élı személy. Szabadon 
választott mőfajú és tematikájú, 5-10 perces alkotások nevezhetık, egy alkotó több filmmel is nevezhet. A beküldés 
formátuma: DVD. Cím: 1075 Budapest, Király u. 21. További információ: www.nonprofitmedia.hu vagy telefonon: 1-373 
0502. 
A benevezett filmhez, kérjük, mellékeljen rövid szinopszist és szöveges bemutatkozást. Kérjük, ne felejtse el megadni elérhe-
tıségeit! Nevezési határidı: 2009. május 15. 
A Mustra várható idıpontja: 2009. május vége (budapesti akadálymentes helyszínen). 
 

 


